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SERVIZIO DI DIAGNOSTICA PER IMMAGINI

PREPARAZIONE PER ESAME ECOGRAFICO

- Nei 2-3 giorni precedenti l'esame seguire una dieta leggera, evitando 
soprattutto frutta, verdure, latte e bevande gassate.

Si richiede il digiuno di almeno 8 ore.

Se l'esame comprende vescica e vie urinarie il paziente dovrà attenersi 
alle precedenti indicazioni e circa 2 ore prima dell'esame dovrà urinare per 
l' ultima volta poi bere 1/2 (MEZZO) litro di acqua naturale e non urinare 
sino al momento dell'esame per mantenere la vescica piena.
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